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HEALTHY JUICER buzafii- és zoldségprés

Hasznalati utmutato/tajékoztatd
Specialisan kifejlesztett konyhai eszkoz, elsdsorban tonkoly-blzafii, és leveles zoldségfélék préseléséhez.

Fontos! Kérjiik, olvassa el a hasznalati tajékoztatot a hosszu tavi és biztonsagos hasznalatért!

A HEALTHY prés kivalo mindségli anyagokbol késziilt. Ez biztositja a tartos és konnyl szerelhetdséget és tisztitast. Az
anyagok megfelelnek az EEC90/128 Ko6z0sségi tesztnek és az amerikai FDA standardnak.

A HEALTHY prés részei
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Huzza a szigetel6 gyiiriit (4) a préstestre (5) az abra
alapjan, majd helyezze a préshazba. A miianyag
tomitégylirtit (6) tegye a leszoritod sapkaba (7) és
csavarja ra az eddig Osszeallitott préshazra, végiil
csavarja ra a kis leszorito fejet (8). )
Az igy Osszeallitott felsd présrészt, huzza bele a vakuum

talpon (10) talalhaté vajatba, addig, amig megakad.

Fontos

e amilanyag tomitogytriit (6) pontosan helyezze a leszorito sapkéaba (7), ugyanis elmozdulasa a HEALTHY prés nem
megfeleld6 miikodését és meghibasodasat okozhatja;

e avakuum lezaré gomb (9) a nyitott /RELEASE/ allasban legyen, miel6tt a felsé préstestet a vakuum testbe helyezi;

e Kkérjik, figyeljen a lezar6 sapka (7) bal menetiranyll, azaz az 6ra mutatd jarasaval ellentétes iranyu tulajdonsagara, melyet a
rajta talalhato — LOCK-zart illetve RELEASE-nyitott — feliratok is segitenek;

e Végiil a kis lezaro fej (8) hasznalata még erételjesebb nyomoderdt hoz létre a préselés folyaman (leveles és rostos
z0ldségeknél, mint petrezselyem, illetve buizafii préselésekor). A legtobb gylimdlcs és z6ldség préselésekor a kis lezard fejet
nem sziikséges hasznalni;

e ha On igen kemény zoldséget, mint répa, cékla vagy nagy mennyiségii tonkoly buzafiivet présel, ajanljuk a fém leszorito
kampo6 hasznalatat is a vakuum talp mellett;

e Kérjiik, iigyeljen arra, hogy a préselés helye tiszta és szaraz legyen;

e helyezze a prést az asztalra, a sz¢&létdl szamitott kb. 5 cm-re tigy, hogy a leszorito sapkas vége az asztal belseje felé nézzen;

e avakuum segitékarral (11) képezzen vakuumot oly modon, hogy a vakuum lezaré gombot (9) forditsa a LOCK (zaras)
iranyba. Ha sziikséges illessze fel a fém szoritokampot is, mellyel stabilabb allast biztosit;

e sima feliiletii asztalra helyezze a prést, mint milanyag, iiveg, keramia vagy fém.

Illessze a hajtokart a felsd részbe a miianyag vajatok segitségével, majd teljesen tekerje ra a szoritdo gombot (2).
A kipréselt 1¢ hatul, a hajtékar alatti részen fog kifolyni, amihez oda kell helyezni a 1€ gyiijt poharat (12). Szintén sziikséges még
egy tanyér, amelyre a gép elején, a leszoritd sapkanal tdvozd szaraz présmaradvany fog keriilni.

Hasznalat

e vagja kisebb darabokra, hasabokba a zoldséget vagy kisebb csokorba a tonkoly-buzafiivet. Tegye a préshaz felso részén
talalhatoé garatba azokat, majd a vakuum segit6 kar homoru felével nyomja lefelé;

® ha tul sok levél, buzafti vagy z6ldség keriilt volna a présgépbe és megakadna a testben, tekerje a hajtokart az 6ramutatd
jarasaval ellentétes iranyba, mig az Osszeragadt részek fellazulnak;

e ennek elkeriilése érdekében ne toltson tul sok, illetve til nagy darabokat a présbe, vagja azokat kisebb darabokra;

e apréselés végén szintén tekerjen néhany fordulatot hatrafelé, igy a még mindig a présben 1évé 1€ is kifolyik;

e aHEALTHY prés dobozaban talal egy kézi tekerdt is a lezaro sapka konnyebb fel- és letekerése érdekében.

Figyelem! Soha ne hasznalja ujjait vagy kezét az étel garatba juttatisihoz, amig a préstest forog.


https://www.nektarbiobolt.hu/kezi_buzafupresek

A HEALTHY prés tisztitasa és tarolasa

a préselés végeztével tekerje le a hajtokart (1);

tekerje a vakuum zaré gombot az dramutato jarasaval megegyez6 iranyba, mig a talp részben a vakuum megsziinik;
csusztassa ki a préshazat a vakuum testb6l. Az dramutatod jarasaval megegyez6 iranyban. tekerje le a zard fejet és a leszoritod
sapkat. Ha sziikséges hasznélja a fent emlitett kézi teker6t. Nedves ruhaval vagy szivaccsal tordlje le a vakuum testet;
oOblitse el a szétszedett részeket meleg, tisztitdszeres vizben szivacsot, mosokendét vagy puha kefét hasznalva.

gondosan Orizze meg a milanyag tomitégyurit és a kis lezard fejet.

hagyja a részeket megszaradni és tarolja azokat szaraz helyen.

Néhany jo tanacs

Fontos:

Ha a leszorito sapka nehezen tekerddne le, hagyja a préshazat a vakuum testen, és gyengéden probalja meglazitani a kézi-
tekerével. Ha nem megy, vegye le a vakuum testrol, és aztassa be a préshazat meleg vizbe;

Mikdzben présel, gy6z6djon meg rola, hogy a kis leszorito fej a helyén van. Vagja kis csokrokba a tonkoly-buzafiivet a fliszal
aljatol kb. 1-1,5 cm-re kezdve, majd helyezze a garatba a csokrot és kezdje tekerni a hajtokart, az dramutato jarasaval
megegyez0 iranyban;

A buzafii szalai automatikusan a préstest koré gytilnek a préshazban. Hasznalja a vakuum segit6 kar homort részét a garatba
juttatashoz, ha sziikségesnek latja.

Ha olyan z6ldség vagy gytimoélcs préselésére hasznalja a HEALTHY prést, mint répa és alma, ajanlott kisebb darabokra vagni
azokat és a fém szoritokampot hasznalni.

Egészsége érdekében javasoljuk, hogy csak vegyszermentes Bio Csiraztato foldet, és Bio Buzafli Magot, illetve Friss Bio
Buzafiivet préseljen ki. A bizonytalan forrasbol szarmazo termékek miitragyaval, vegyszerekkel kezeltek, és veszélyesek
lehetnek

Soha ne meritse forrasban 1év6 vizbe a prést, a vakuum testet pedig csak nedves tiszta szivaccsal vagy torlékenddvel tisztitsa
Mikor buzafiivet és zoldséget présel, melyek igen kemények lehetnek, ha sziikséges szoritsa még jobban a leszoritd sapkat a
kézi teker6vel, az dramutato jarasaval ellentétes iranyban.

Mindig apr6 darabokba vagja az ételt és uigy rakja a présbe.

Tel.: (+36) 30 495-3015
www.nektarbiobolt.hu

Ko6szonjiik, hogy a LEXEN prést valasztotta! Kivanjuk, hogy hasznélja egészséggel!



